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1 Innledning 

1.1 Hensikt 

 
I dette dokumentet fremkommer byggherrens krav til SHA-plan iht. byggherreforskriften (bhf) 
§§ 7 og 8. Planen beskriver den måten byggherren har valgt å dekke lovens krav hva 
beskrivelse og ansvarsforhold angår. 

1.2 Prosjektbeskrivelse 

Prosjektet vil foregå i Øvre Holmegate i Stavanger sentrum, og er et fellesføringsprosjekt 
sammen med Lnett som skal oppgradere lavspent kabel i deler av prosjektområdet. 
Prosjektområdet strekker seg over 2 kvartaler, ca. 150 løpemeter, nærmest sjøen av Øvre 
Holmegate. Området skal omformes til en gågate ved oppgradering av vegoverdekning. Det 
skal legges nytt steindekke, skiftes ut sandfang, oppgraderes belysning med nye 
mastefundamenter og strømkabel, samt legges ny lavspentkabel.  

1.3 Implementering 

SHA-planen skal implementeres i entreprenørenes internkontroll og i HMS-plan for prosjektet. 
 
SHA-planen skal gjennomgås og informeres om til alle som jobber på prosjektet, jf. bhf §7. 
Arbeidsgiverne skal informere verneombudene og ansatte om SHA-planen, jf. bhf §19. 
 
Stavanger kommune vil gjennom kontroller påse at SHA-planen blir fulgt opp og er gjort kjent til 
alle som arbeider på prosjektet. 
 

1.4 Forkortelser 

 

SHA Sikkerhet, helse og arbeidsmiljø 

BH Byggherre 

BHR Byggherrens representant, jf. bhf §§ 4, 16 

KP Koordinator prosjektering 

KU Koordinator utførelse 

TE Totalentreprenør 

UE Underentreprenør 
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2 Organisering og ansvar 

Det er utarbeidet et organisasjonskart (se 2.2) som beskriver roller og ansvar for SHA i 
prosjektet. 
 
Rolle Navn Firma Mobil e-post 

Byggherre Juridisk enhet Stavanger 
kommune 

  

Prosjektleder Alexander 
Levitskiy 

Stavanger 
kommune 

48201127 alexander.levitskiy@stavanger.kommune.no  

KP Rebecca Røsberg 
Skjold 

Stavanger 
kommune 

41378339 Rebecca.rosberg@stavanger.kommune.no  

KU Rebecca Røsberg 
Skjold 

Stavanger 
kommune 

41378339 Rebecca.rosberg@stavanger.kommune.no  

Hovedbedrift Bjørn Solvig Novaform   

 

2.1 Organisasjonskart SHA 

Organisasjonskartet oppdateres løpende i prosjektet (jf. bhf §8a), og KU sørger for at oppdatert 
kart til enhver tid er oppslått på informasjonstavlen i brakkerigg / på byggeplass. Byggherre 
skal holdes løpende orientert om alle endringer. Organisasjonskart er vist på vedlegg i kapittel 
6. 
 

2.2 Forhåndsmelding til Arbeidstilsynet 

Forhåndsmelding til Arbeidstilsynet iht. bhf §10 ble sendt inn xx.xx.20xx av KP/KU. Frist for 
innsending er senest en uke før oppstart. KU har ansvar for at meldingen henges opp på 
informasjonstavlen i brakkerigg / på byggeplassen. 

3 Fremdriftsplan 

 
Iht. bhf §8b skal det avsettes tilstrekkelig tid til gjennomføring av arbeidsoperasjoner, og slik at 
arbeidsoperasjonene ikke kommer i konflikt med hverandre. Fremdriftsplanen skal gi grunnlag 
for en god og sikker jobbutførelse. 
 
Prosjektets til enhver tid gjeldende hovedfremdriftsplan/delplaner skal legges til grunn. 
Gjeldende hovedfremdriftsplan / delplan: revisjon x datert xx.xx.20xx. Alle endringer i 
fremdriftsplanene skal meldes til KU. 

 

Farlige arbeider og kritiske aktiviteter skal markeres i fremdriftsplanen. Eventuelle revisjoner av 
hovedfremdriftsplan skal fortløpende revideres inn i SHA-plan. Fremdriften skal informeres om 
på møter med alle som utfører arbeid på prosjektet. Ukes- eller dags-planer legges inn i valgt 
prosjekthotell og gjennomgås ukentlig/ daglig med alle på prosjektet. Stavanger kommune vil 
gjennom kontroller påse at oppdaterte fremdriftsplaner er gjort kjent for alle som arbeider på 
prosjektet. 
 

mailto:alexander.levitskiy@stavanger.kommune.no
mailto:Rebecca.rosberg@stavanger.kommune.no
mailto:Rebecca.rosberg@stavanger.kommune.no
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4 Spesifikke tiltak 

Spesifikke tiltak for å fjerne eller redusere risiko skal gjennomgås i både prosjekteringsfasen og 
utførelsesfasen. Skjematikken vist nedenfor skal benyttes til å registrere identifiserte risikoer og 
skal oppdateres løpende iht. kommende aktiviteter på bygge- eller anleggsplassen.  
 
Beskrivelse av spesifikke tiltak som er nødvendige for å redusere fare for liv og helse  
Nr. Aktivitet Spesifikke risikoreduserende tiltak Ansvar 

(utførelsesområde / 
firma) 

1 Prosjektet har en 
form for 
tidspress etter 
oppstart grunnet 
restauranter og 
annet i gatene 
som påvirkes av 
prosjektet. 
Restaurantene 
skal holdes åpne 
i 
anleggsperioden.  

God kommunikasjon med 
restauranter og lignende for å 
informere ved komplikasjoner. 
Prosjekteringen må legge opp 
til effektiv, men trygg måte. 
Det må tas hensyn til at 
restaurantene skal ha vanlig 
drift i anleggsperioden. 
Koordinering vedrørende 
vareleveranse, samt publikum 
må dermed påregnes.  

 

2 Lnett skal være 
med å vurdere 
området da det 
er kabler som 
antas å ligge 
høyere enn de 
skal.  

Ekstra varsomhet ved graving 
da det med stor sannsynlighet 
finnes kabler på ukjente 
dybder i grunnen.  
En kontaktperson fra Lnett vil 
bli oppnevnt til utførelsesfasen.  

 

3 Det er 
boligblokker på 
begge sider av 
gaten hvor det 
skal graves. I 
tillegg er det en 
del butikker som 
skal holde åpent 
i 
anleggsperioden.  

Butikkene åpner på 
formiddagen, og det vil dermed 
være hensiktsmessig å 
tilpasse arbeidet i forhold til 
dette. Det skal graves på en 
side av gaten om gangen for å 
sikre gjennomgang for folk 
som benytter gaten. 
Kontinuerlig tilpasning av 
byggegjerder vil være 
nødvendig. Det skal være 
lyddempende/støyreduserende 
duk på byggegjerdene.  

 

4 Det er både 
høyspent og 
lavspentkabler i 
bakken. Det må i 

Det må arbeides systematisk. 
Diverse dokumenter må 
benyttes for å se hvor og 
hvordan det skal graves.  
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tillegg tas 
hensyn for gas.  

Gassledningen skal ikke 
gjøres noe med, men må 
hensyntas i forhold til graving 
og annet arbeid.  

5 Det skal 
gjennomføres 
prøvegraving i 
mai/juni. Videre 
tiltak og 
vurderinger må 
bli tatt etter 
resultatene fra 
denne 
gravingen. Det 
vil i tillegg være 
en arkeolog som 
følger prosjektet.  

Avvente resultater fra 
prøvegraving for videre 
vurderinger og tiltak.  

 

 

5 Endringer og oppdateringer av SHA-planen 

Endringer og oppdateringer av SHA-planen og manglende etterlevelse av SHA-planen skal 
rapporteres. Endringer av SHA-planen rapporteres til Stavanger kommune ved: 

• Endringer i SHA-planen i planlegging / prosjektering rapporteres KP 

• Endringer i SHA-planen i utførelsesfasen rapporteres til KU 

 
 
Eksempler på grunnlag for endringer av SHA-planen: 

• Endring i organisasjonskartet 

• Endringer i fremdriftsplan i tid eller aktivitet for gjennomføring av arbeidsoperasjoner 

• Endring av spesifikke risikoreduserende tiltak 

• Identifisering av spesifikke risikoreduserende tiltak som ikke har vært beskrevet tidligere 

• Omprosjektering som medfører behov for nye/endrede risikoreduserende tiltak og/eller 

endring i fremdriftsplan 

KP/KU har ansvar for videre rapportering til BHR/prosjektleder i Stavanger kommune. 
 

6 Vedlegg 

6.1 Forhåndsmelding til Arbeidstilsynet 

Forhåndsmeldingen skal holdes oppdatert i SHA-planen ved eventuelle endringer. 
 
Her settes forhåndsmeldingen til arbeidstilsynet inn når den er utarbeidet og sendt av KP. 
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6.2 Hovedfremdriftsplan 

Legg inn hoved-fremdriftsplanen her.  
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6.3 Loggskjema for endringer og oppdateringer av SHA-planen 

SHA loggskjema nedenfor skal benyttes som mal for oversikt over registrerte av endringer og oppdateringer av SHA-planen.  
 
Endring til 
SHA-plan  

(Nr.) 

Dato 
(dd.mm.åå) 

Levert av (pro/utf, firma, navn) Kort beskrivelse av endringen Dato for endring 
 
Ansvarlig 
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6.4 Organisasjonskart 

Organisasjonskart utførelsesentreprise (beskrevne entrepriser) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Byggherre

Stavanger kommune, BMU
Anleggsprosjekter v/ Jenny 

Karlsson

Stavanger Kommune
Prosjektleder

Anleggsprosjekter
Alexander Levitskiy (PL)

Prosjekteringsgruppeleder
Stavanger kommune

Martin Hodnefjell Finnesand

Prosjekteringsgruppe:
Lark - Aros
EL - Lnett
Vei -
VA

Byggeleder/Anleggsleder
Novaform

Bjørn Solvig

Lnett
navn

Underentreprenør (EL)

Firma
navn

Underentreprenør (fag)

Firma
navn

Underentreprenør (fag) 
Enkeltpersonforetak

Firma
navn

Underentreprenør (fag)

Firma
navn

Underentreprenør (fag)

Hovedbedrift
Firma
navn

Koordinator
Prosjekterende (KP)
Stavanger kommune
Rebecca Røsberg Skjold

Koordinator
Utførelse (KU)

Stavanger kommune
Rebecca Røsberg Skjold
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6.5 Risikovurdering fra byggherre 
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6.6 Risikovurdering fra Lnett 
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